
                                                                      
   VALSESIA 
 

Realizzato con il sostegno della REGIONE PIEMONTE ASSESSORATO AMBIENTE nell’ambito delle iniziative IN.F.E.A. 2008/2009 
 

 
PROGRAMMA INFEA 2008-2009 

Progetto “Valsesia: una montagna di risorse per noi e per tutti” 
 

Percorso di sensibilizzazione n. 1 
 “Una “montagna di risorse da preservare:buone pratiche, stili di vita e accorgimenti tecnici per 
limitare i comportamenti dispendiosi di energia e la produzione di rifiuti” 
 
 
PIANO OPERATIVO E CRONOPROGRAMMA 
 
L’obiettivo del progetto è quello di analizzare, insieme agli operatori turistici locali, temi legati al risparmio 
energetico nel rispetto dell’ambiente attraverso specifici incontri tematici (acqua, luce, energia, 
riscaldamento ecc..) rendendoli  nel contempo partecipi nella sperimentazione di nuove pratiche tese ad una 
diminuzione dei propri consumi 
 
Destinatari: operatori della ristorazione e della ricettività alberghiera del territorio di competenza della 
Comunità Montana Valsesia.  
 
INFORMAZIONE, EDUCAZIONE E FORMAZIONE 
 

 Fase 1 - Informazione/formazione 
N. 5 incontri di due ore ciascuno sui seguenti argomenti: 
24 febbraio Buone pratiche di risparmio energetico  
03 marzo Lettura ed interpretazione delle bollette energetiche (luce, gas, acqua, gasolio)  
10 marzo Impianti solari fotovoltaici e termici 
17 marzo Impianti a biomassa lignocellulosica 
24 marzo Impianti di micro cogenerazione 
 
Orario: dalle 15,30 alle 17,30 
Sede: Comunità Montana Valsesia – C.so Roma n. 35 – Varallo 
 
Gli incontri avranno un carattere molto pratico al fine di indirizzare verso le soluzioni tecniche più adeguate 
rispetto alla realtà del nostro territorio e alla tipologia di target individuato, oltre ad informare su normative, 
agevolazioni, finanziamenti e adempimenti amministrativi. 
 

 Fase 2 - Sperimentazione e monitoraggio  
Monitoraggio dei consumi degli ultimi tre anni delle strutture aderenti all’iniziativa, elaborazione dei dati e 
indicazione di alcune soluzioni per ridurre i consumi a seguito dell’adozione di  comportamenti volti al 
risparmio idrico, energetico e termico.  
Ai partecipanti verrà consegnata una tabella per la raccolta dei propri consumi.  
 
Al termine della raccolta ed elaborazione dei dati è previsto un incontro finale di verifica e confronto per  
illustrare ai partecipanti i risultati della tabella energetica nel corso del quale saranno impartiti alcuni consigli 
sulla azioni da intraprendere e sugli interventi da attuare per migliorare il risparmio energetico del proprio 
edificio.  
 

 Fase 3 - Predisposizione certificazione energetica 
Al termine della formazione verrà data la possibilità ad uno dei partecipanti del gruppo di sperimentazione di 
poter ottenere  la diagnosi energetica del proprio immobile con l’individuazione puntuale degli interventi 
da attuare per migliorare il risparmio e l’efficienza energetica. 
 
 


